
 

 

 

Консультация для родителей  

 «Роль книги в жизни ребенка: устное народное творчество, 

как форма приобщения к русской народной культуре»  

  

«Изучайте фольклор, учитесь на нём. Без знаний прошлого нет будущего»  

                                                                                                          А.М.Горький.  

  

    

Эпоха нестабильности и неопределенности, отмеченная распространением 

слов вроде "аморальность" и "бессмысленность", ставит перед родителями важную 

задачу – подумать о будущем их маленьких детей. Существует ли риск появления 

поколения людей, лишенных моральных ориентиров? Формирование личности 

гражданина и человека, преданного своей стране, – ключевая цель, как педагогов 

детских садов, так и родителей. Достичь этого невозможно без понимания богатого 

культурного наследия и изучения традиций своего народа.  

Приобщение к русской народной культуре следует начать сразу после 

рождения малыша. Как гласит народная мудрость, «с молоком матери» ребенок 



 

 

 

усваивает традиции предков через колыбельные, пестушки, забавные игры, 

увлекательные загадки, меткие пословицы и прекрасные сказки, а также 

посредством знакомства с предметами народного творчества. Лишь так любовь к 

корням и глубокое уважение к народному наследию отпечатаются в сердце ребенка 

и пробудят неугасимый интерес.  

Несомненно, родители являются самыми близкими и дорогими людьми для 

ребёнка. Их авторитет, особенно в первые, годы жизни, велик и безусловен. 

Благодаря детскому фольклору родители могут уже в самом раннем возрасте 

знакомить малыша со сказками, былинами, потешками и другими формами устного 

народного творчества.  

  

Детским фольклором принято считать целый ряд коротких 

произведений, используемых в общении и игре с детьми.  

К ним относятся:  

  

Пестушки — песенки, исполняемые во время заботы о ребенке;  

Потешки — игры взрослых с малышом, направленные на развитие моторики;  

Заклички — обращения к природным силам, например, к солнцу или дождю;  

Приговорки — обращения к миру животных и растений;  

Считалки — короткие стихи, помогающие честно разделить роли в играх; 

Скороговорки и чистоговорки — упражнения, способствующие развитию 

четкой и быстрой речи;  



 

 

 

Дразнилки — шутливые стишки, подмечающие забавные особенности ребенка; 

Прибаутки, шутки и перевертыши — веселые песенки, привлекающие 

внимание своей необычностью;  

И бесконечные сказочки — истории, которые можно повторять и развивать 

снова и снова.  

Памятка для родителей  
  

1. Знакомьте детей со всем разнообразием фольклора, ведь именно в нём 

заключены главные ценности русского языка. Устное народное творчество 

отражает уникальные черты национального характера, передаёт важные 

нравственные принципы, представления об истинных ценностях – добре, красоте, 

правдивости, отваге, трудолюбии и верности. Попутно знакомя детей с 

поговорками, загадками, пословицами и сказками, вы прививаете им 

общепризнанные нормы морали.  

2. Русский фольклор уникален тем, что гармонично сочетает в себе слова 

и музыкальность. Детские потешки, прибаутки, заклички и песенки звучат нежно 

и ласково, выражая заботу, любовь и надежду на счастливую судьбу. А пословицы 

и поговорки кратко и точно описывают жизненные ситуации, высмеивают 

негативные аспекты и подчеркивают позитивные качества. Важное место в 

народном творчестве отводится уважению к труду и признанию таланта мастеров. 

Всё это делает фольклор более чем просто развлечением – это ценнейший источник 

знаний и нравственного воспитания для детей.  



 

 

 

3. Эффективное погружение ребенка в мир народных праздников, 

обрядов и традиций, возможно, прежде всего, в семье, благодаря знакомству с 

русскими народными танцами и играми. Движение помогает лучше понять и 

почувствовать русскую народную культуру.  

4. Совместные посещения музея краеведения позволят узнать больше о 

предметах народных промыслов: расписных досках, деревянной посуде, народных 

вышивках, обуви, старинной утвари и инструментах труда. Расскажите детям о 

каждом предмете, обратите внимание на детали и названия.  

5. Во время чтения книг обязательно обсуждайте иллюстрации, чтобы 

вновь познакомить детей с прекрасным миром искусства. Говоря о прошлом 

народа, акцентируйте внимание на национальном характере, героизме и любви к 

Родине.  

Вариантов для приобщения ребенка к народной культуре существует 

огромное количество, и родители, осознающие важность этой роли в нравственном 

воспитании детей, смогут найти множество новых способов и возможностей.  

Так, семья играет ведущую роль в формировании интереса к национальному 

искусству. И очень важна тесная связь между семьей и детским садом, совместно 

воспитывающих любовь к Родине и гордость за народ, подаривший миру 

бесценные образцы народного искусства.  

  



 

 

 

        
  

Подготовила: Аттарова Л.Х., воспитатель группы «Солнышки». 
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