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Многолетний опыт работы в дошкольном учреждении показывает, что 
наличие интеллектуальных и творческих способностей играет очень важную 
роль в развитии дошкольников. Интеллектуальные способности — это прежде 
всего, не талант, а умение, которое необходимо развивать. Благоприятный 
период для развития интеллектуальных способностей начинается в 
дошкольном детстве, когда ребенок учится самостоятельно анализировать, 
рассуждать, улавливать закономерности, выявлять причинно-следственные 
связи. 

Эффективное развитие интеллектуальных и творческих способностей 
детей дошкольного возраста является одной из актуальных проблем 
современности. Одним из эффективных средств интеллектуального и 
творческого развития дошкольников - являются развивающие игры, игры – 
головоломки. Они способствуют развитию восприятия, внимания, памяти, 
мышления, умение находить зависимости и закономерности, 
классифицировать и систематизировать материал, у детей развивается 
способность к комбинированию, развитию творческих способностей. 

Поэтому нашей задачей мы считаем создание условий, направленных на 
развитие потенциала личности ребенка (развитие интеллекта и творческих 
способностей) с помощью развивающих игр и игр-головоломок. 

Актуальность вышеупомянутой проблемы побудила нас к подготовке и 
проведению мастер - класса для родителей. 

Цель: Научить родителей изготавливать игры - головоломки вместе с детьми 
своими руками для развития интеллектуальных и творческих способностей 
ребенка. 

Задачи: 

1. Способствовать повышению психолого-педагогической 
компетентности родителей в области развития интеллектуальных и творческих 
способностей детей. 

2. Стимулировать желание родителей использовать подручный материал 
при изготовлении развивающих игр и игр-головоломок в домашних условиях. 

3. Способствовать созданию предпосылок для творческого 
самовыражения дошкольников. 

- Конечно, развитие интеллектуальных и творческих способностей у 
детей старшего дошкольного возраста происходит лучше всего через 
игру. Дети познают мир через игру. Чем больше ребёнок играет в детстве, тем 
быстрее интеллектуально и духовно взрослеет, тем способнее и увереннее он 
будет. Ребенок, увлеченный привлекательным замыслом новой игры, как бы не 
замечает того, что он учится, хотя при этом сталкивается с затруднениями. 
Знания, данные в занимательной форме, усваиваются детьми быстрее, прочнее 
и легче. 



 «Развивающие игры – это игры, моделирующие сам творческий процесс 
и создающие свой микроклимат, где появляются возможности для развития 
творческой стороны интеллекта, познавательных процессов», - так считает Б. 
П. Никитин. Почти каждая игра может быть развивающей, если не делать за 
ребенка то, что он сам может сделать, не думать за него, если он сам может 
додуматься. 

- Поэтому мы считаем, что изготовление развивающих игр, игр 
- головоломки родителями и детьми станет более эффективным лишь в тесном 
сотрудничестве ДОУ и семьи: родителей, детей. 

Танграм. История возникновения. 

Эта знаменитая головоломка родом из Китая. По легенде ее изобрели 
учителя сына императора — математик, художник и философ. С помощью 
увлекательной игры они учили ленивого наследника вычислению и 
комбинаторному мышлению. Учили постигать красоту образов и познавать 
сложный мир через простые фигуры. Головоломка представляет собой квадрат 
из семи геометрических фигур. Передвигая и расставляя фигуры, можно 
придумать более 6 миллионов композиций. В Китае ее называют «чи – чао – 
тю». Переводят как «семь дощечек мастерства» или «узор из семи умных 
частей». В Европе танграм изготавливали из дорогих пород дерева и слоновой 
кости. Им увлекались многие исторические знаменитости, такие как Наполеон 
Бонапарт, Томас Хилл, Льюис Кэрролл. 

До появления компьютеров и различных электронных игр танграм был 
популярен наряду с шахматами и домино. В настоящее время танграм чаще 
используется в детских образовательных учреждениях для развития детей. 

Игра Танграм для дошкольников: цели и задачи 

Танграм развивает множество способностей. Одна из целей танграма 
заключается в обучении детей самостоятельному поиску решения. Складывая 
фигурки в том или ином порядке, дошкольники пробуют различные варианты, 
выбирая оптимальную композицию в соответствии с заданными 
правилами.  Магический квадрат, как и другие логические задачи и 
головоломки, отлично активизирует умственную деятельность, воспитывает 
характер. 

Как сделать танграм своими руками 

В настоящее время производители предлагают множество вариантов 
игры, выпуская ее в виде пазлов, трафаретов, готовых картинок с заданными 
отверстиями для фигур, схемами и тому подобное. Головоломка танграм 
своими руками из бумаги – наиболее простой и увлекательный способ сделать 
магический квадрат. Возможно также изготовить и с детьми(подгот 
группы).Самостоятельное изготовление подогреет их интерес к самой игре. 

Как сделать танграм поэтапно – рассмотрим ниже: 



1. Для проведения занятия в детском саду воспитателю нужен плотный 
картон, желательно цветной с обеих сторон. Из картона необходимо сделать 
заготовки в виде небольших квадратов (размером с ладонь взрослого человека, 
а можно 10 х 10 см) по числу воспитанников. 

2. Каждому ребенку либо на каждый детский столик нужны упомянутый 
картонный квадрат, карандаш или фломастер, линейка, ножницы. 

3. Воспитатель предлагает детям разделить квадрат на 2 части, прочертив 
с помощью линейки и карандаша прямую линию из одного угла картонного 
квадрата в другой. Получаем два одинаковых треугольника. 

4. Один из полученных треугольников делим еще на два равных 
треугольника, прочертив линию из прямого угла к середине самой длинной 
грани. 

5. Оставшийся большой треугольник надо разделить на две неравные 
части. Для этого находим середины равных граней и проводим черту. Мы 
получили треугольник среднего размера и четырехугольник в виде лодочки. 

6. Необходимо отметить середину стороны одного из двух больших 
треугольников и провести из этой точки линию (90*) к острому углу самого 
маленького треугольника. Так мы отделили от четырехугольника маленький 
треугольник. 

7. Находим середину длинной стороны среднего треугольника и проводим 
линию в центр магического квадрата, так мы отделили малый квадрат от 
четырехугольника. 

8. Находим середину равной стороны оставшегося большого треугольника 
и проводим от нее линию к углу малого квадрата. Так мы получили второй 
малый треугольник и параллелограмм. 

9. В итоге всего должно получиться 7 частей, остается разрезать танграм 
по линиям. Детям несложно будет разрезать фигурки. 

                       

 



Детям будет интереснее работать с магическим квадратом, если 
раскрасить каждую из семи фигурок в разные цвета. Если за основу был взят 
цветной картон, то дети могут поставить на своих фигурках метки, печати, 
узоры, чтобы не перепутать их с фигурками соседа по столику. 

Изготовление танграма своими руками не занимает много времени, и в 
то же время дети получают элементарные навыки геометрии и черчения. 

Танграм. Правила игры 

Правила игры танграм просты: Каждая собранная композиция должна 
состоять из всех семи частей головоломки. 

1. Нельзя накладывать части одну на другую, их можно только передвигать 
по столу. 

2. Смежные фигурки должны примыкать друг к другу. 

Фигуры из танграма 

Воспитатель может предложить детям любую тему игры с головоломкой 
танграм на выбор, а может дать задание собрать определенную композицию. 
Для первого занятия, для наглядности, можно распечатать готовые схемы. 

Варианты: 

                                

 

                              



Кораблик. Это может быть и лодочка, и корабль с мачтой, парусами. 
Основание корабля можно сложить как большое, так и малое, а паруса – 
огромные, «наполненные ветром», или один небольшой парус. Возможно, кто 
– то сможет собрать и теплоход с трубой. 

      

 

                     

 

Посуда. Детям можно предложить составить кастрюлю, кружку, вазочку 
на ножке, чайник. 

 



         

 
Танграм: сказка с заданиями 

Наиболее интересным вариантом занятия с магическим квадратом для 
детей будет занятие в форме сказки. Можно выбрать любую сказку в 
соответствии с возрастными интересами дошкольников. 

Возьмем, к примеру, мультфильм «Приключения Лунтика и его друзей». 
Дошкольникам хорошо известны все его персонажи. Можно предложить им 
собрать образ главного героя – Лунтика, бабу Капу, генерала Шера, Кузю, 
Пчеленка, Вупсеня и Пупсеня, жабу Клаву и других. 

Начало сказки, как правило, помнят все дети: «Однажды, на Луне 
родился малыш…». Далее, в соответствии с сюжетом выбранной серии, герои 
могут встретиться на цветочной поляне (собираем цветок), поиграть в мяч 
(собираем мяч), сидеть за столом и пить чай с пирогом (собираем стол, затем 
посуду, пирог…). 

В соответствии с возрастными особенностями и интересами 
дошкольников воспитатель может усложнить занятие, 
внеся соревновательный элемент: мальчики собирают персонажей мужского 
рода – Лунтика, Кузю, паука Шнюка, а девочки – женского – Милу, бабу Капу, 
бабочек, жабу Клаву, пиявку и т.д.  



Можно также посмотреть с ребятами одну из полюбившихся серий 
мультфильма и вместе выбрать образы героев и предметов для составления их 
из фигур танграма. 

Предлагая задания танграма детям, воспитателю важно напоминать 
дошкольникам о соблюдении правил игры. 

Игра танграм отлично развивает сообразительность, фантазию, 
логическое мышление, обучает началам геометрии. Игра танграм бесспорно 
полезна для дошкольников. 

      

 


