
Консультация для родителей 
«Развитие речи у ребенка младшего и среднего возраста» 

 
Своевременное и полноценное формирование речи в дошкольном детстве - 

одно из основных условий нормального развития ребенка и в дальнейшем его 

успешного обучения в школе.  

Развитие речи дошкольников происходит в течение нескольких 

возрастных периодов. Самым главным периодом считается возраст с одного года 

до четырёх лет, когда ребёнок овладевает основными закономерностями языка.  

Ребёнок в процессе взаимодействия с миром и окружающими его людьми 

обогащает свой опыт, получает новые впечатления, в связи с этим происходит 

развитие его умственных способностей, а соответственно и речи.  

Работа по развитию детской речи должны быть комплексной и решать задачи 

связанные со всеми сторонами речевого развития – фонетической, лексической, 

грамматической.  

Существуют определённые особенности развития речи в каждый 

возрастной период, кратко их охарактеризуем: 

В год словарный запас ребёнка составляет 10-12 слов. В начале года в 

основном он пользуется экспрессивно - мимическими средствами общения, 

которые остались у него от младенческого возраста, так же в общении со 

взрослыми широко применяет жесты.  

К двум годам активный словарь ребёнка вырастает до 200-300 слов. Ребёнок 

уже понимает обращённую к нему речь и сам начинает говорить. Ближе к середине 

года ребёнок начинает усваивать служебные слова и сложные бессоюзные, а чуть 

позднее союзные предложения. Именно в 2 года речь становится главным 

средством, которое использует ребёнок для общения с близкими людьми.  

Особенности развития речи детей младшего дошкольного возраста (3-4 

года) . 

Развитие речи у детей 3-4 лет происходит особенно быстро. Как правило, 

ребёнок к 3-м годам почти усваивает свой родной язык. Активный словарь 

малышей от 3-х до 4-х лет растёт буквально не по дням, а по часам, примерно до 

100 новых слов за месяц. Если в три года ребёнку для общения достаточно 

нескольких сотен слов, в четыре года эта цифра достигает 1, 5-2 тысячи слов. При 

этом надо помнить, что в семье для повседневного общения взрослыми 

используются в среднем от 3-х до 5-ти тысяч слов. 

Так же быстро улучшается и звуковое оформление слов, более развёрнутыми 

становятся фразы.  

Речь трёхлеток однотипна. Все глаголы они произносят в настоящем 

времени. Понятие малыша о прошлом или будущем ещё ограничено. Предложения 

похожи друг на друга. 

Особенности развития речи детей среднего дошкольного возраста (4-5 

лет) . 

Больше всего в ребёнке четырёх-пяти лет поражает его успехи в усвоении 

родного языка. К пяти годам словарный запас превышает 2000 слов. В нём 

появляются абстрактные понятия. Ребёнок хочет осмыслить значение слов, 



объяснить их происхождение. Его интересует все характеристики слов: смысл, 

звуковая форма, мелодия и музыкальность. Ребёнок как бы играет словами, как 

раньше он тщательно и долго обследовал различные предметы. Малыш часами 

может видоизменять слова, придумывая новые.  

В речи ребёнка, кроме простых предложений, начинают появляться и 

сложноподчинённые.  

В этом возрасте в какой-то момент ребёнок начинает говорить только 

вопросительными предложениями – столько, зачем и почему обрушивается на 

родителей! Этот возраст называют иногда возрастом «почемучек». Ребёнок даже 

способен задавать вопрос-предвидение: что будет? 

В этом возрасте у ребёнка проявляется сильнейшая тяга к изучению слова. 

Он пытается читать и писать буквы.  

В возрасте 4-х 5-ти лет ребёнок может пересказать услышанную сказку, 

описать картину, понятно для окружающих передать свои впечатления об 

увиденном. 

Особенности развития речи детей старшего дошкольного возраста 5-6 

лет. 

На шестом году жизни продолжается совершенствование всей речевой 

системы. Словарь обогащается обобщающими понятиями, систематизируется 

(усваиваются отношения антонимии-синонимии, многозначность).  

В этом возрасте запас слов детей совершенствуется, обогащается. Дети могут 

составлять сложноподчинённые предложения, многие пересказывают, составляют 

рассказы самостоятельно. Диалогическая и монологическая речь детей более 

совершенна. Дети умеют читать, составлять слово из звуков, выделять место 

положения звука (вначале, в середине и в конце). Некоторые дети, этого возраста 

идут в школу. 

Особенности развития речи детей 6-7 лет (подготовительная группа)  

У старших дошкольников 6-7 года жизни формируется фонематическое 

восприятие и слухо- произносительные дифференцировки следующих 

оппозиционных фонем: С-З, Ш-З (отличаются работой голосовых связок) ; С-Ш, 

Сь-Щ, З-Ж (отличатся местом образования) ; Т-Ц. С-Ц, Ть-Ч, Щ-Ч, р-Л (отличаются 

способом образования). 

Однако в период обучения чтению, счёту и письму достаточно часто 

обнаруживаются недостатки зрительно-пространственных восприятия и 

представлений у детей. Многие дети путают правую и левую стороны, зеркально 

изображают буквы, пытаются писать, читать и решать примеры справа налево. 

Многим трудно понять и правильно употреблять предложные конструкции, 

означающие пространственные отношения. 

Все перечисленные особенности развития речи детей дошкольного возраста, 

характерны для развития ребёнка без отклонений от нормы. 

Развитие речи у ребёнка длится на протяжении всего дошкольного детства 

и имеет свои особенности. От того, каким образом вы организовали работу по 

развитию речи дома, зависит будущее ребёнка и его успешная реализация в 

обществе. 

Консультацию подготовила Измайлова К.В., дефектолог. 


