
Консультация «Семейное воспитание детей 

дошкольного возраста». 

Не воспитывайте детей, все равно они будут похожи на вас. 

 Воспитывайте себя!  

Английская поговорка 

 

Семья играет основную роль в воспитании ребенка. В связи с особой 

воспитательной ролью семьи возникает вопрос о том, как сделать так, чтобы 

максимизировать положительные и свести к минимуму отрицательные 

влияния семьи на воспитание ребенка.   

Дошкольный возраст как никакой другой характеризуется сильнейшей 

зависимостью от взрослого, и прохождение того этапа становления 

личности во многом определяется тем, как складываются отношения 

ребенка с взрослым. Сами взрослые не всегда понимают, каким образом их  

личностные качества становятся достоянием детей, как своеобразно, 

соответственно специфике детского возраста они интерпретируются, какое 

значение приобретают для ребенка. 

Дошкольный возраст характеризуется тесной эмоциональной 

привязанностью ребенка к родителям (особенно к матери, причем не в виде 

зависимости от них, а в виде потребности в любви, уважении, признании. В 

этом возрасте ребенок еще не может хорошо ориентироваться в тонкостях 

межличностного общения, не способен понимать причины конфликтов 

между родителями, не владеет средствами для выражения собственных 

чувств и переживаний. Поэтому, во-первых, очень часто ссоры между 

родителями воспринимаются ребенком как тревожное событие, ситуация 

опасности. Ау тревожных матерей часто вырастают тревожные дети; 

честолюбивые родители нередко так подавляют своих детей, что это 

приводит к появлению у них комплекса неполноценности; несдержанный 

отец, выходящий из себя по малейшему поводу, нередко, сам того не ведая, 

формирует подобный же стиль поведения у своих детей и т. д. 

Главное в воспитании маленького человека - достижение 

душевного единения, нравственной связи родителей с ребенком. 

Родителям ни в коем случае не стоит пускать процесс воспитания на 

самотек и в более старшем возрасте, оставлять повзрослевшего ребенка 

наедине самим с собой. 

Именно в семье ребенок получает первый жизненный 

опыт, делает первые наблюдения и учится как себя 

вести в различных ситуациях. Если в первые годы 

жизни ребенок установил истину и утвердил, что лучше 



папы и мамы никого нет, то пусть эта истина 

навсегда останется ею. В этом главенствующую роль 

играет нравственный облик родителей, который 

импонирует детям и заражает их, оставляя глубокий 

отпечаток на всю последующую жизнь. 

Большую роль в семейном воспитании играет авторитет родителей. Без 

родительского авторитета воспитание невозможно. Быть авторитетным 

родителем – значит притягивать ребенка силой обаяния своей личности, 

руководить и помогать там, где необходимо. Чаще всего авторитетом семьи 

является глава семейства – это отец, который. В общении с детьми родитель 

обязан способствовать развитию их индивидуальности, а не подгонять 

индивидуальность под шаблон. Авторитет родителей не является 

единственным фактором в становлении нравственности личности. Наряду с 

ним можно выделить также и образовательную, и педагогическую 

подготовленность родителей, обеспечивающая всестороннее и гармоничное 

развитие личности. 

Хорошая семья представляет собой коллектив, где все члены спаяны 

отношениями любви, взаимопомощи, ответственности друг за друга. В 

семье дети учатся разделять радости других людей, что представляет собой 

одну из величайших ценностей жизни. Семья должна оказывать на ребенка 

только положительное влияние, но это бывает не всегда. Бывают случаи и 

отрицательного воздействия на ребенка. Это конфликтная сторона семьи, 

куда входят постоянные ссоры, скандалы между членами семьи. 

Конфликтная сторона семьи нередко приводит к отрицательным 

последствиям в развитии личности, и 88% детей в такой ситуации 

чувствуют себя ущербными и несчастными. 

Традиционно в отечественной психолого-педагогической литературе 

выделяют три стиля семейного воспитания: 

- авторитарный - ребенку навязывают свое мнение, родители подавляет его 

во всем; 

- демократический: учитываются интересы ребенка; 

- попустительский (или либеральный)- ребёнок предоставлен сам себе, 

в семье отсутствуют всякие отношения. 

Исследуя многообразие стилей воспитания, многие 

авторы пришли выводу что чем более 

ориентированы родители на предоставление выбора 

ребёнку, понимают и чувствуют, чего хочет ребёнок (под-

держка автономности, чем больше они уделяют ему 



внимания и ребёнок занимает важное место в их 

жизни (вовлеченность).  

А также, чем более чётко описывают свои требования, 

сдерживают обещания (структурированность отношений, тем 

более психологически благополучен ребёнок. А значит, этот 

ребенок будет более уверенным, успешным в жизни. При помощи 

специального теста вы, уважаемые родители, сможете определить 

характерный для вашей семьи стиль воспитания своего ребенка. 

Исходя из полученных результатов, вы сможете удостовериться в 

том, что ваш ребенок правильно воспитывается. Или же, наоборот, 

найти пути выхода из конфликтных ситуаций с вашим ребёнком. 

 

Консультацию подготовила Махнева О.Ю.,  

воспитатель группы «Ягодки» 


